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Congres 2018 
 

Congreslocatie Kloosterhotel “Willibrordhaeghe” 
Vlierdenseweg 109 
5753 AC  Deurne 
T: 0493-750 910 

info@fletcherkloosterhotel.nl | www.fletcherkloosterhotel.nl  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Voor een routebeschrijving en informatie over de bereikbaarheid van het hotel per 
openbaar vervoer kunt u telefonisch contact opnemen via 0493-750 910 of de routeplanner 
gebruiken op de website van het hotel: https://www.fletcherkloosterhotel.nl/nl/contact  
 
 
 

Lunchlocatie Herberg “De Morgenstond” (vertrekpunt excursie) 
St. Barbarastraat 35 
5766 PC  Griendtsveen 
T: 0493-529 251 

info@herbergdemorgenstond.nl | www.herbergdemorgenstond.nl  

 
 

mailto:info@fletcherkloosterhotel.nl
http://www.fletcherkloosterhotel.nl/
https://www.fletcherkloosterhotel.nl/nl/contact
mailto:info@herbergdemorgenstond.nl
http://www.herbergdemorgenstond.nl/
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Congresprogramma NVGO-congres 2018:  
"Cannabis: wiet, wet en wetenschap"  
1 en 2 juni 2018 
 
Plaats: Fletcher Kloosterhotel “Willibrordhaeghe” te Deurne (NB). 
 

 
Inleiding 
 
Cannabis staat meer dan ooit in de belangstelling als mogelijke toepassing bij 
uiteenlopende aandoeningen. Van oudsher een traditioneel gebruikt geneeskruid in diverse 
culturen overal ter wereld, heeft het zich nu een plek veroverd in de westerse 
wetenschap. De wetenschappelijke interesse in cannabis als mogelijk medicijn lijkt haast 
doorgeslagen tot een heuse hype, waarbij allerhande heilzame eigenschappen en 
toepassingen aan dit kruid worden toebedeeld.  
 
Tijdens de symposiumdag van het jaarlijkse NVGO-congres 2018 met de titel “Cannabis: 
wiet, wet en wetenschap” zal worden getracht het kaf van het koren te scheiden en een 
getrouw beeld te geven van de stand van zaken rondom de medicinale toepassingen van de 
hennepplant en zijn inhoudsstoffen.  
 
Hierbij zal niet alleen aandacht zijn voor de wetenschappelijke aspecten van de medisch-
farmaceutische toepassingen van cannabis, maar ook de juridisch- en sociaal-
maatschappelijke kanten van cannabisgebruik zullen worden toegelicht.  
 
Kortom een leerzame dag met afwisselende sprekers, die de mogelijkheid biedt om alle 
informatie te vergaren, die de mogelijke rol van cannabis en zijn actieve verbindingen 
weergeven naar de huidige stand van de wetenschap. 
 
 

Wandelexcursie Nationaal Park “De Deurnsche Peel & Mariapeel” 
 
Er is maar één manier om De Peel te verkennen en dat is met stevige, waterdichte 
wandelschoenen aan. Op de grens van Noord-Brabant en Limburg vormt De Peel (bestaande 
uit de Mariapeel, Deurnsche Peel en Nationaal Park Groote Peel) een indrukwekkend 
moeras. Hier laat het landschap zich lezen als een geschiedenisboek. Het overgrote deel 
van het veenmoeras werd door turfstekers afgegraven en als ‘het goud van de Peel’ 
verkocht. De sporen hiervan zijn nog overal aanwezig. 

Ooit een ondoordringbaar moeras, nu een landschap van water, heidevelden, zandruggen, 
berken en open vlaktes begroeid met pijpenstrootje. Een paradijs voor natuurliefhebbers 
en wandelaars. De rust van De Peel lokt ruim honderd soorten broedvogels en ook 
trekvogels, zoals de trompetterende kraanvogel, strijken hier neer. Maar pas op, kijk niet 
alleen maar naar boven. Onder de bodem van veenmos gaat soms een flinke plas water 
schuil… 

Onder begeleiding van gids “Gebbel” Wien van Muilekom (www.peeltochten.nl) maken we 
een ruim 2 uur durende wandeling door het gebied vanuit Griendtveen, waarna we het 
congres afsluiten met een “Toon Kortooms”-lunch bij Herberg “De Morgenstond” in 
Griendtveen. 

 

http://www.peeltochten.nl/
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Programma: 1 juni 
 
09:45-10:20 Ontvangst met koffie 
 
10:20-10:30 Opening en welkom door drs. Sander Garritsen, voorzitter NVGO 
 
10:30-11:15 Drs. Lisette Wijnkoop (Stichting WIC – Wetenschappelijk Informatiecentrum 

Cannabis) 
   Inleiding: “Over wat het is, hoe het werkt, wat mag en mogelijk is” 
 
11:15-12:00 Dr. Marco van de Velde, MBA (CIBG-ministerie VWS, Farmatec, BMC) 

“Programma Medicinale Cannabis: wet- en regelgeving en het daaraan 
gekoppelde uitvoeringsbeleid” 

 
12:00-12:45 Drs. Wouter Dijkstra (Bedrocan B.V.) 

“Gestandaardiseerde Cannabis als GMP-API, een nieuwe benadering van 
een oud plantaardig medicijn” 

 
 

12:45-14:00 Lunch 
 
 
14:00–14:40 Drs. Paul Lebbink, apotheker (Transvaal Apotheek, Den Haag) 

“Cannabisolie als apotheekbereiding: productie, inhoudsstoffen en 
kwaliteitscontroles” 

 
14:40-15:20 Dr. Jocelijn Meijerink (Nutrition and Pharmacology, Division of Human 

Nutrition, Wageningen University & Research) 
“De mogelijke rol van cannabinoïd-receptoren CB1 en CB2 in de 
behandeling van ontstekings- en zenuwaandoeningen” 

 
15:20-16:00 Dr. Janna Cousijn (Developmental Psychology, Universiteit van Amsterdam) 

“Cannabis en het brein: langetermijn effecten” 
 
 

16:00-16:20 Pauze  
 
 
16:20-17:00 Prof. Dr. Mario van der Stelt (Moleculaire Fysiologie, Universiteit Leiden) 

“Toepassing van cannabis en (synthetische) afgeleiden als pijnstiller: 
plantaardige vs synthetische cannabinoïden” 

 
 

17:00  Afsluiting en borrel  
 
 

 
Programma: 2 juni 
 
Na het ontbijt vertrekken we naar één van de laatste twee veenkoloniën in De Peel, 
Griendtsveen. Daar wacht onze gids “Gebbel” (Wien van Mullekom) ons op om ons 
vervolgens mee te nemen op een ruim 2 uur durende wandelexcursie door een prachtig 
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deel van De Peel. Onderweg zal deze “ambassadeur van De Peel” van alles vertellen en 
laten zien over dit bijzondere natuurgebied: laarzen of waterdichte wandelschoenen 
worden aanbevolen! 
Aansluitend gebruiken we gezamenlijk in Herberg “De Morgenstond” in Griendtsveen een 
afsluitende “Toon Kortooms”-lunch, vernoemd naar de Deurnese schrijver van o.a. 
“Beekman en Beekman” en “Help, de dokter verzuipt”, wiens verhalen zich hoofdzakelijk 
afspelen in de omgeving van De Peel en rondom Deurne in het bijzonder. 
 
 

 
Uitnodiging en agenda gewone algemene vergadering 2018 
 
 
Geachte ereleden, leden en donateurs, 
 
Het is mij een genoegen u uit te nodigen voor de gewone algemene vergadering, die zal 
worden gehouden op vrijdag 1 juni 2018, aanvang 9:15 in Kloosterhotel “Willibrordhaeghe”, 
Vlierdenseweg 109 te Deurne (tevens congreslocatie). 
 
Agenda 
 
1. Opening 
2. Ingekomen stukken en mededelingen 
3. Notulen (concept) van de gewone algemene vergadering gehouden te Wageningen op 

16 juni 2017 
4. Jaarverslag 2017 
5. Financieel overzicht 

a) verslag 2017 
b) verslag kascommissie 
c) begroting 2018 

6. Verkiezing/wisseling bestuursleden * 
7. Congressen 

a) congres 2019 
b) verdere congressen 

8. Afwijzing aanvraag predikaat “koninklijk” 
9. Website NVGO 
10. W.v.t.t.k./Rondvraag 
11. Sluiting 
 
*Toelichting bij agendapunt 6: 
Per 1 januari 2019 eindigt de bestuurstermijn van mw. Kok-Bouma en van dhr. Garritsen. Beiden zijn 
herverkiesbaar. Als lid van het dagelijks bestuur van de vereniging is dhr. Garritsen direct herbenoem-
baar. Het bestuur stelt voor beiden te herbenoemen in hun functie voor een komende zittingsperiode, 
voor zover zich geen tegenkandidaten aandoen. 

 
Met vriendelijke groet, 
namens het bestuur, 
 
drs. S. Garritsen, 
voorzitter 
 
Zutphen, 5 mei 2018 
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Notulen van de gewone algemene vergadering,  
gehouden op vrijdag 16 juni 2017 in het Van der Valk hotel te 
Dordrecht (concept) 
 
1. Opening 

Voorzitter Garritsen opent de vergadering om 9.15 uur en heet iedereen van harte 
welkom. 

 
2. Ingekomen stukken en mededelingen 

Afmeldingen met kennisgeving en berichten van verhindering: mevr. Vertommen, 
dhr. Rozendal en het echtpaar Scheffer. 

 Opzegging lidmaatschap door Dhr. B. Boodt. 
 
3. Notulen van de gewone algemene vergadering, gehouden in Wageningen   

op 10 juni 2016. 
Er zijn geen vragen naar aanleiding van de notulen. De notulen worden 
goedgekeurd onder dankzegging aan de secretaris. 

 
4. Jaarverslag 2017 

Jaarverslag 2017 is in Foliola opgenomen en wordt goedgekeurd, met dank aan de 
secretaris. 

 
5. Financieel overzicht 

- verslag 2017: De penningmeester legt het financieel verslag 2017 
voor aan de vergadering. 

- verslag kascommissie: De kascommissie heeft het verslag 2017 goedgekeurd. 

- begroting 2018: De voorzitter vraagt om de begroting 2018 goed te 
keuren. De vergadering gaat hiermede akkoord. 

Dankzegging en décharge door de vergadering van de 
penningmeester en het ganse bestuur. 

 
6. Verkiezing/wijzigingen bestuursleden 

Per 1 januari 2018 zijn de heren Rozendal en Van den Worm aan de beurt voor 
aftreden.  Als leden van het dagelijks bestuur van de vereniging zijn zij beide 
herkiesbaar. Het bestuur stelt voor hen opnieuw te benoemen. De vergadering 
stemt in met dit voorstel.  

   
7. Congressen 

- congres 2018:  Het congres zal opgebouwd worden rond medicinale cannabis 
op een locatie in de Peel. 

 
8. “Koninklijk” 
 De Voorzitter deelt mede dat dit onderwerp nog steeds in behandeling is. 
 
9. Website NVGO 

Het adres van de website is www.geneeskruidenonderzoek.org 
Ook www.geneeskruidenonderzoek.nl werd vastgelegd. Oude congresverslagen 
zullen opgenomen worden. 

 
9. W.v.t.t.k./Rondvraag 

De heer Bart Bruynen complimenteert het bestuur voor de geleverde inspanningen 
 

http://www.geneeskruidenonderzoek.org/
http://www.geneeskruidenonderzoek.nl/
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10. Sluiting 
De voorzitter sluit om 09.38 uur de vergadering. Hij bedankt de aanwezigen ter 
vergadering en wenst iedereen een aangenaam congres toe. 

 
 
Dr. A. Foriers, 2de secretaris 
Zulte, 20 maart 2018 
 
 
 

Jaarverslag NVGO over 2017 (Concept) 
 

Het bestuur bestond in het verslagjaar uit de volgende leden: 

 

Drs. S. Garritsen, voorzitter 

Dr. ing. E. van den Worm, ondervoorzitter 

Drs. G.J. Rozendal, penningmeester 

Mw dr. A.E. Schulte, 1e secretaris 

Prof. em. dr. A. Foriers, 2e secretaris 

Mw. drs. B.H. Kok-Bouma 

 

In maart 2017 werd aan de leden een factuur met het verzoek tot overmaking van de 

contributie toegestuurd. Bijgevoegd was een vooraankondiging voor het Congres 2017 met 

vermelding van geplande datum, locatie en thema. Begin mei volgde het jaarlijkse 

mededelingenblad (Foliola 2017/1) met daarin: 

a) informatie over het in juni te houden congres met daarbij het aanmeldings-

formulier,  

b) de uitnodiging en agenda voor de gewone algemene ledenvergadering 2017,  

c) de notulen van de voorgaande ledenvergadering 2016,  

d) het jaarverslag 2016 van de NVGO en  

e) een congresverslag van het NVGO congres 2016. 

Op 16 juni 2017 vond het NVGO-congres plaats in het Van der Valk hotel “Dordrecht” te 

Dordrecht. Voorafgaand aan de opening van het congres werd de jaarlijkse gewone 

algemene vergadering van de vereniging gehouden; 14 leden namen hieraan deel. 

Thema van het congres was “Behandeling van microbiële en parasitaire infecties met 

behulp van planten”.  Drs. Sander Garritsen, voorzitter NVGO, ving aan met een 

welkomstwoord en gaf een korte toelichting op het thema van het congres en de opbouw 

van het programma. Vervolgens waren er vier lezingen.  

Dr. Ing. Edwin van den Worm (Universiteit Utrecht) gaf als eerste spreker uitleg over de 

ontwikkeling van antibiotica resistentie en de noodzaak om nieuwe antibiotica te 

ontwikkelen. Onder andere werd ingegaan op de mogelijkheid om nieuwe 

werkingsmechanismen te vinden om antibioticum resistentie tegen te gaan, bijvoorbeeld 

door lactamase activiteit te verhinderen, door stoffen te vinden die aangrijpen op de 

celwand van micro-organismen of door de biofilm die bacteriën beschermd te doorbreken. 

Als voorbeelden van plantenstoffen met activiteit tegen micro-organismen werd verteld 

over componenten in plantaardige oliën, zoals thymol en carvacrol in olie van Oregano en 

Thijm en eugenol uit kruidnagel, kaneel en nootmuskaat; het verhaal ging verder in op 

antimicrobiële werking van cannabinoïden en de effecten van donkere boekwijthoning. 

Dr. Willem van Wamel (Erasmus Medisch Centrum, Rotterdam) trad op als tweede spreker 

met een lezing over de toenemende problematiek van MRSA – multi-resistente 
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Staphylococcus aureus  - in de gezondheidszorg. Vooral bij mensen bij wie het 

immuunsysteem onderdrukt is en/of biomaterialen in het lichaam toegepast worden, is er 

een verhoogd risico op infecties met micro-organismen, bijvoorbeeld doordat zij 

gemakkelijk aan de biomaterialen kunnen binden en daar in clusters, d.w.z. in een biofilm, 

groeien. De biofilm beschermd de micro-organismen ook tegen antibiotica, o.a. door een 

lage permeabiliteit. In de zoektocht naar nieuwe antibiotica is het daarom van belang ook 

stoffen te zoeken die biofilm-vorming tegengaan en/of bestrijden, en dat bij het screenen 

van stoffen niet alleen getest wordt op planktonische bacteriën, maar ook op bacteriën die 

in een biofilm groeien. 

De derde lezing werd gepresenteerd door Dr. Annelies Schulte (ExPlant Technologies) 

waarbij ingegaan werd op de toepassingen en werking van Pyrethrum als plantaardig 

insecticide. De lezing spitste zich toe op de biosynthese en transport van pyrethrines, als 

actieve stoffen met insecticide werking, in de plant en op de werking in de plant als 

bescherming tegen vraat en micro-organismen. Daarbij blijken pyrethrum planten 

farneseen uit te stoten dat als alarm feromoon actief is en lieveheersbeestjes lokt; door de 

gecombineerde werking met pyrethrines geeft de plant bij intercropping met andere 

gewassen een verhoogde opbrengst. 

 

De vierde en laatste lezing in de ochtend werd verteld door dr. Nelleke Kreike (Hogeschool 

InHolland, Amsterdam) over nieuwe technieken voor de productie van specifieke 

plantenstoffen. Dr Kreike is gespecialiseerd in nieuwe veredelingstechnieken, waaronder 

de toepassing van CRISPR-Cas voor de gerichte mutagenese van planten om zo de 

productiviteit te vergroten. De presentatie ging over het initiatief om de teelt van 

Artemisia annua in de kas te realiseren en de productie van artemisinine als antimalaria 

middel te optimaliseren. De doelstelling van het onderzoek is gericht op het verhogen van 

het artemisinine gehalte door toepasssing van specifieke teelttechnieken en het 

aanbrengen van genetische veranderingen om de biosynthese te bevorderen. 

Na de lunch was er een speciale lezing van drs. Sander Garritsen over de Van Os prijs, een 

stimuleringsprijs die sinds 1987 door de vereniging uitgereikt wordt (daarvoor als Hegnauer 

prijs). Ter ere van het 30-jarig jubileum heeft prof. em. dr. André Foriers een overzicht 

opgesteld van alle winnaars met de titel van hun betreffende onderzoek. In totaal, 

inclusief de kandidaten van 2017, is de prijs, bestaande uit een oorkonde en een 

geldbedrag, 46 maal uitgereikt. 

Vervolgens waren er drie lezingen van Van Os kandidaten en een slotlezing van een Van Os 

laureaat. 

Femke Gardien (BSc, Hogeschool Zeeland) vertelde als eerste over haar afstudeer project, 

waarin zij, onder andere, extracten van kroongallen van Rosa cultivars en van bladeren van 

planten uit de Droceraceae familie heeft onderzocht op antimicrobiële werking. Deze 

planten worden traditioneel gebruikt om buikpijn te bestrijden. Helicobacter veroorzaakt 

maagzweren en ontwikkeld snel resistentie tegen bekende antibiotica. De extracten zijn 

getest op twee Helicobacter pilori stammen en een controle. Hoewel enkele Rosa kroongal 

extracten resulteerden in groei inhibitie bij een van de Helicobacter stammen, gaven 

alleen extracten van Dionaea muscipula groei inhibitie bij alle geteste bacteriestammen en 

werd geen groei inhibitie gevonden bij Drosera capensis en D. aliceae. Gedacht wordt dat 

de stof plumbagine, gedetecteerd bij D. muscipula, betrokken is bij de antimicrobiële 

activiteit. 

Dr. Emmy Tuenter (Universiteit Antwerpen) presenteerde als tweede kandidaat resultaten 

van haar promotie onderzoek aan cyclopeptide alkaloiden en hun antiplasmodiale 

actvititeit. Op basis van traditioneel gebruik werden wortelschors van Hymenocardia acida, 
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wortel van Ziziphus oxyphylla en schors van Z. nummularia en Z. spina-christi benut als 

bron voor de extractie, zuivering en identificatie van 20 cyclopeptide alkaloiden. 19 

hiervan zijn getest op antiplasmodiale activiteit, waarbij spinanine-B als positief actieve 

stof tegen P. falciparum met lage cytotoxische werking tegen MRC5 controle cellen als 

meest veelbelovende stof gevonden werd. Aangezien biologische beschikbaarheid en 

metabolisatie essentieel zijn voor de werking, is de opname van hymenocardine met een 

darmmodel onderzocht en is de stabiliteit van hymenocardine met humane leverenzymen 

getest. Hieruit is gebleken dat hymenocardine wordt geabsorbeerd en dat gedeeltelijke 

reductie naar hymenocardinol plaatsvindt door hepatische biotransformatie. 

Als laatste gaf Dr. Christel Seegers (Rijksuniversiteit Groningen) een lezing over haar 

promotie onderzoek aangaande productie van podofyllotoxine. Podofyllotoxine wordt als 

medicijn toegepast tegen genitale wratten veroorzaakt door het humaan papilloma virus 

en wordt gebruikt als grondstof voor de productie van het antikankermiddel etoposide. Het 

product wordt gewonnen uit de wortel van Podophyllum hexandrum en P. peltatum die in 

hun natuurlijke habitat bedreigd worden. Daarom worden alternatieven voor productie 

onderzocht, zoals teelt van deze planten in de kas en winning van precursors, zoals 

deoxypodophyllotoxin, uit alternatieve bronnen zoals Anthriscus sylvestris (fluitekruid). De 

invloed van grondsoort, temperatuur en toepassing van methyljasmonaat op plant & 

wortelgroei en podophyllotoxine productie is onderzocht bij teelt van P. hexandrum in de 

kas. De eerste twee factoren bleken geen invloed te hebben op de podofyllotoxin 

gehalten, maar wel op de biomassa productie en daarmee het totaal geproduceerde 

podophyllotoxin. Methyljasmonaat behandeling had wel een positief effect op het gehalte 

van podophyllotoxin in de wortel. Daarnaast is onderzocht of extractie van 

deoxypodophyllotoxin gerealiseerd kan worden met superkritische CO2 extractie als 

milieuvriendelijk alternatief op extractie met organische oplosmiddelen; dit bleek 

haalbaar. Verder onderzoek naar de productie van deoxypodophyllotoxin met 

wortelkweken van A. sylvestris en de enzymatische omzetting naar podofyllotoxin werden 

kort toegelicht. 

De drie Van Os kandidaten kregen hun prijs uitgereikt door drs. Sander Garritsen. 

Na een pauze werd de slotlezing gepresenteerd door Van Os laureaat Prof. Dr. Sabine van 

Miert (Universiteit Antwerpen / Hogeschool Thomas More). In eerste instantie vertelde zij 

over de zoektocht naar actieve stoffen tegen malaria in Cryptolepsis sanguinolenta welk 

heeft geleid tot de identificatie van verschillende cryptoleptines. De lezing vervolgde over 

de mogelijkheden om natuurproducten te winnen uit maritieme organismen en insecten. 

Hierbij werden algen als voorbeeld besproken voor de winning van pigmenten, o.a. 

phycobiliproteïnen en carotenoïden, en hoogwaardige metabolieten zoals flavonoïden en 

onverzadigde vetzuren. Bij de insecten kunnen vetten, proteïnen en chitine gewonnen 

worden; de proteïnen lijken zeer geschikt voor (vee)voeding en chitine wordt in 

farmaceutische producten gebruikt. De mogelijkheden om dergelijke organismen op 

grotere schaal te kweken en nieuwe toepassingen te ontwikkelen worden verder 

onderzocht. 

Na de lezingen sloot de voorzitter het congres om 17 uur met een dankwoord aan alle 

sprekers en aanwezigen. Nadien was een borrel georganiseerd, en in de avond een diner.  

De volgende ochtend was een rondwandeling gepland door De Biesbosch nabij Dordrecht 

onder begeleiding van een gids met afsluitend een lunch in het restaurant ter plaatse. 
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Op 13 februari en 22 november van het verslagjaar vonden twee bestuursvergaderingen 

plaats te Bunnik. De avond voorafgaand aan het congres (dus op 15 juni) was er ook een 

korte bestuursvergadering belegd. 

Per 31 december 2017 bedroeg het aantal betalende leden 87, waaronder 3 ereleden; het 

aantal donateurs was 7. 

 

Dr. A.E. Schulte, 

Berkel en Rodenrijs, 23-03-2018 

 
 
 

Reglement NVGO Steunfonds voor congresdeelname jonge 
onderzoekers 
 

De NVGO heeft gelden gereserveerd om steun te verlenen aan jonge onderzoekers 
(graduaat-, bachelor-, master- of postdoc studenten) die wensen deel te nemen 
aan congressen, die onderwerpen behandelen die tot het interessedomein van de 
NVGO behoren 
 
De registratiekosten dienen alleszins betaald te worden door de aanvrager. 
 
Om in aanmerking te komen voor een mogelijke financiële ondersteuning dient de 
aanvraag van de kandidaten de volgende informatie bevatten: 
 

• Naam van het congres, de naam van de organisator, de datum en locatie van het 
congres. 

• Een officieel document dat aantoont dat de aanvrager graduaat-, bachelor-, 
master- of postdoc student is ten tijde van zijn/haar deelname aan het 
bovengenoemde congres. 

• Een korte beschrijving van het lopend onderzoek van de aanvrager.  

• Titel van de poster-presentatie of lezing die de lopende onderzoeksinspanningen 
toelichten 

• Een verklaring dat de aanvrager een beroep wenst te doen op het NVGO 
Steunfonds, waaruit de meerwaarde voor het onderzoek blijkt die van de deelname 
aan het congres verwacht wordt. 

• Een akkoordverklaring van de superviserend research-adviseur 

 
Aanvragers zullen op de hoogte gebracht worden van de al of niet aanvaarding van 
de ingediende aanvraag. Het aantal toezeggingen is beperkt en dekt niet alle 
uitgaven voor het deel te nemen congres, de reis en de eventuele accommodatie. 
 
Bij aanvaarding van de aanvraag, zal per aanvraag een door het bestuur van de 
NVGO nader en individueel te bepalen bijdrage worden toegekend, mits is voldaan 
aan de gestelde voorwaarden en de effectieve deelname is aangetoond. 
 
De NVGO vraagt als tegenprestatie van de aanvrager een bijdrage in de vorm van 
een lezing tijdens een NVGO-congres. 
 
 
Wageningen, 10 juni 2016. 
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“Hennep”, uit “Schetsen van planten” door J.E. Helge 2e druk, 1861  
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Samenvattingen lezingen NVGO-Congres 2017: 
“Behandeling van microbiële en parasitaire infecties met 
behulp van planten”  
 

 
Inleiding 
 
Bij de behandeling van microbiële en parasitaire infectieziekten wordt het aantal 
beschikbare therapieën steeds minder. Dit als gevolg van de wereldwijd toenemende 
resistentie-problematiek. Onderzoek toont aan, dat plantenstoffen mogelijk uitkomst 
zouden kunnen bieden en een rol kunnen spelen in de zoektocht naar nieuwe 
mogelijkheden om infectieziekten adequaat te kunnen blijven behandelen.  
 
Tijdens het congres werden dit jaar ook drie Van Os prijzen uitgereikt aan jonge 
onderzoekers op het gebied van geneeskrachtige verbindingen in planten. Hun lezingen 
sloten volledig aan bij het congresthema van dit jaar.  
Wat betreft de Van Os-prijs, was het in 2017 dertig jaar geleden dat de stimuleringsprijs 
van onze vereniging werd hernoemd van Hegnauer-prijs naar Van Os prijs. Tijdens het 
congres is eveneens kort stilgestaan bij dit jubileum en is een complete lijst gepresenteerd 
van alle Van Os-prijs winnaars van de voorgaande dertig jaar; een indrukwekkend 
overzicht! 
 
Hieronder zijn de abstracts weergegeven, zoals die opgenomen waren in de 
congressyllabus. 
 
 

Is er een rol voor het gebruik van planten bij de aanpak van 
antibiotica-resistentie?  
 
Dr. Ing. Edwin van den Worm 
Afdeling Chemical Biology & Drug Discovery, departement Farmaceutische Wetenschappen, 
Faculteit Bètawetenschappen, Universiteit Utrecht. 
 
De groeiende resistentie van gevaarlijke bacterien voor de tot op heden beschikbare 
antiobiotica vormt al tijden een steeds groter wordend probleem, maar sinds afgelopen 
jaar lijkt de dringende noodzaak van het vinden van nieuwe bacteriegroeiremmende 
middelen wereldwijd zeer hoog op de politieke agenda’s te staan. 
Niet alleen in Nederland heeft de overheid namelijk verhoogde activiteiten aangekondigd, 
maar ook wereldwijd lijkt dit probleem nu zeer serieus genomen te worden. Zo heeft de 
wereldgezondheidsorganisatie (WHO) dringend opgeroepen tot verregaande maatregelen 
en tot het vrijmaken van veel meer geld voor onderzoek zodat er hopelijk sneller nieuwe 
medicijnen kunnen worden ontwikkeld.  
Volgens de WHO vormen de gevaarlijkste multiresistente bacteriën een serieuze bedreiging 
voor ziekenhuizen, verzorgingshuizen en andere zorginstellingen en deze organisatie heeft 
daarom een lijst opgesteld met daarop de meest gevaarlijke bacteriestammen.  
Niet alleen het groeiende humane gebruik van antibiotica draagt bij aan het probleem van 
resistentie, maar ook het veelvuldige gebruik van antibiotica bij dieren (die veelal 
gekweekt worden voor menselijke consumptie) is een belangrijke oorzaak. 
 
In deze inleidende lezing zal kort ingegaan worden op de oorzaken en achtergronden van 
antibioticaresistentie en zal er nader gekeken worden naar de mogelijke rol van het 
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gebruik van planten(extracten) om resistente bacteriën effectief te bestrijden. 
De rol van plantaardige verbindingen in de strijd tegen (resistente) bacteriën is zeker niet 
nieuw: planten worden al eeuwenlang gebruikt om bacteriële infecties te bestrijden.  
Om in de natuur te kunnen overleven moeten planten zichzelf beschermen tegen tal van 
bacteriën en parasieten en het zal daarom geen verrassing zijn dat veel planten erg 
effectieve bronnen van antibiotische verbindingen zijn. Zo wordt er bijvoorbeeld veel 
onderzoek gedaan naar antibiotische effecten van bepaalde terpenen uit vluchtige 
plantaardige oliën en ook de antimicrobiële activiteiten van bepaalde honingsoorten staan 
steeds meer in de belangstelling. En ook bij moeilijk te behandelen bacteriële 
aandoeningen zoals de ziekte van Lyme is een groeiende interesse in de toepassing van een 
plantaardige aanpak te bespeuren.    
 
Mede door de combinatie van de snel groeiende urgentie om het resistentieprobleem aan 
te pakken en het huidige gebrek aan nieuwe, effectieve synthetische antibiotica komen 
planten bij de grote farmaceutische bedrijven steeds meer in beeld als interessante 
bronnen van nieuwe medicatie. En daarom zou een goede internationale samenwerking 
tussen de farmaceutische industrie en onderzoekers van medicinale planten in de nabije 
toekomst wel eens kunnen leiden tot een doorbraak in de ontwikkeling van nieuwe, 
succesvolle middelen in de wereldwijde strijd tegen antibioticaresistentie. 
 
 
 

Bestrijding van MRSA is in de moderne gezondheidszorg een steeds 
groter probleem  
 
dr. W.J.B. van Wamel  
Medische Microbiologie en Infectie, Erasmus Medisch Centrum, Rotterdam. 
 
De belangrijkste verworvenheid van onze moderne gezondheidzorg is dat we op dit 
moment in staat zijn ziekten te bestrijden die nog niet zo langgeleden levensbedreigend 
waren. Gingen in het (recente) verleden mensen ‘en masse’ dood aan infectieziekten als 
pest, cholera en tuberculose, volstaat nu een relatief simpele behandeling door een arts. 
Helaas is er ook een groep patiënten waar dat niet voor geldt: bijvoorbeeld patiënten met 
suikerziekte, aids, hart- en vaatziekten, patiënten die een transplantatie hebben 
ondergaan, ernstig trauma hebben opgelopen of aan kanker leiden. De acute dreiging kan 
in het beste geval wordt omgezet in een chronische ziekte die met behulp van de juiste 
therapie en hulpmiddelen stabiel kan worden gehouden. In dergelijke gevallen moeten 
patiënten vaak langdurig worden behandeld met immuun suppressieve middelen, 
cytostatica, of zijn er artificiële implantaten als pacemakers, hartkleppen, stents, 
schroeven, pinnen, plaatjes, of gewricht protheses noodzakelijk. We worden steeds 
inventiever en nieuwe medisch-technische ontwikkelingen volgen elkaar in een rap tempo 
op. Helaas begint de keerzijde van deze ontwikkelingen zich steeds duidelijker af te teken: 
namelijk procedure afhankelijke of geïndiceerde problematiek met infecties.  
Onder normale omstandigheden is ons lichaam heel goed in staat infectieziekten te 
bestrijden. Het gaat wel eens mis, maar over het algemeen beschikt een gezond mens over 
een groot aantal verdedigingslinies die er op gericht zijn om binnendringende micro-
organismen te bestrijden. Wanneer onze huid kapot is, ons immuunsysteem onderdrukt is 
en er tevens een artificieel materiaal (ook wel biomateriaal genoemd) in ons lichaam 
geplaatst is, is een opportunistische bacterie zoals Staphylococcus aureus (S. aureus) de 
spreekwoordelijke “lachende derde”. Deze bacterie kan namelijk heel gemakkelijk binden 
aan het biomateriaal en binnen korte tijd een cluster vormen die is ingebed in een matrix 
van bacteriële en humane producten. Zo’n cluster wordt een biofilm genoemd. Het 
probleem is dat wanneer er een biofilm gevormd is, de bacteriën veel minder gevoelig zijn 



 
FOLIOLA  2018   

  

 -pagina  14 - 

voor antibiotica dan wanneer ze los in het menselijk lichaam aanwezig zijn. Antibiotica 
therapie helpt dan meestal niet, waardoor uitname van de geïnfecteerde delen de enige 
oplossing is. Er is weinig fantasie voor nodig om te beseffen dat het verwijderen van 
kunstmatige hartkleppen, pacemakers, artificiële gewrichten of lichaamsdelen grote 
implicaties heeft.  
We worden steeds ouder en als gevolg van onze vergrijzende populatie, maar ook de 
progressie en innovaties in de medische technologie is er sprake van een toename van 
kwetsbare patiënten waarin we biomaterialen toepassen, wat deze groep nog vatbaarder 
maakt voor infecties met micro-organismen. Om de infecties te bestrijden gebruiken we 
antibiotica, wat in geval van planktonische bacteriën vaak adequaat is, maar in geval van 
biofilms meestal niet werkt. Daarnaast worden we door grootschalige toepassing van 
antibiotica geconfronteerd met een alarmerende toename van antibioticum resistent 
micro-organisme zoals  methicilline resistente S. aureus (MRSA), vancomycine resistente 
enterococcen (VRE), extended spectrum ß-lactamase positieve bacteriën (ESBL’s). Deze 
combinatie van kwetsbare patiënten, toepassing van biomaterialen en resistentie maakt 
dat de zorg onveiliger wordt in plaats van verbeterd.  
Om te voorkomen dat levens ondersteunende hulpmiddelen niet verworden tot 
levensbedreigende haarden van bacteriële pathogenen zullen we de ontwikkeling in 
microbiologische veiligheid in gelijke pas moeten laten lopen met die van medisch 
technische innovaties. Met andere woorden we zullen een inhaalslag moeten maken en 
antwoorden moeten vinden op de vragen hoe we biofilm-vorming kunnen voorkomen en 
bestaande biofilms kunnen bestrijden. 

 
 
Toepassingen en werking van Pyrethrum 
 
Dr. Annelies Schulte 
ExPlant Technologies B.V. 
 
Pyrethrum is de term die zowel gebruikt wordt voor de plant Chrysanthemum cinerariifolium 
(nu Tanacetum cinerariifolium) als voor de gedroogde bloemhoofdjes en afgeleide bloem 
extracten van deze plant, die al eeuwen gebruikt worden vanwege hun insecticide activiteit. 
Er zijn al verwijzingen naar gebruik van Pyrethrum in de Romeinse tijd en tijdens de handel 
langs de Chinese zijderoute bij de bestrijding van luizen en vlooien, en voor de bescherming 
van voedingswaren tegen insecten. 
 
De werking van Pyrethrum ligt in de aanwezigheid van een groep componenten genaamd 
pyrethrines. Pyrethrines werken als contact insecticide. Ze hebben een effect op de 
zenuwen van insecten waardoor deze aangetast worden. Pyrethrines zijn gevoelig voor licht 
en oxidatieve afbraak; hierdoor hopen ze niet op in het milieu en zijn ze niet persistent. 
Ondanks de brede werking, dus ook tegen gewenste insecten, worden pyrethrines als meest 
veilige, botanische insecticide gezien. Er zijn ook synthetische vormen ontwikkeld met een 
verhoogde stabiliteit; deze worden pyrethroiden genoemd. 
Toepassing van pyrethrines is vooral gericht op bestrijding van insecten die ziekten 
overdragen of veroorzaken bij mensen, huisdieren en vee, zoals vlooien, luizen, bedwantsen, 
bedmijt, teken en steekmuggen. Een belangrijke toepassing ligt in de bestrijding van de 
malariamug en de muggenlarven in waterplassen en poelen. 
Daarnaast worden pyrethrines ook als natuurlijk bestrijdingsmiddel gebruikt in de agrisector. 
Effectiviteit is aangetoond tegen o.a. bladluizen, spint, thrips, sprinkhanen en verschillende 
keversoorten. 
 
Vanwege de toenemende vraag naar biologische bestrijdingsmiddelen voor mens, dier en de 
agrisector wordt ook de vraag naar pyrethrines en pyrethrum groter. Naast het vergroten 
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van het productie-areaal, worden veredelingstechnieken ingezet om hogere productie van 
pyrethrines in de bloemen te bereiken en om de plantgezondheid van  T. cinariifolium te 
verbeteren en zo hogere opbrengsten te realiseren.  
Daarnaast worden alternatieve wegen bewandeld om via biotechnologische oplossingen 
nieuwe productiesystemen te ontwikkelen. Zo wordt onderzoek gedaan om de volledige 
biosynthese route van pyrethrines in kaart te brengen en om deze in alternatieve gastheren, 
zoals in gist of in een andere plant, tot expressie te brengen. 
Voortgaand onderzoek geeft ook inzicht in andere componenten in pyrethrum extracten, 
waaronder verschillende sesquiterpeen lactonen, die mogelijk toegevoegde anti-microbiele 
activiteiten verlenen aan de extracten, en daarmee verbreding geven van de 
toepassingsmogelijkheden. Daarnaast lijkt de combinatie van pyrethrum extracten met 
sommige botanische olien een synergistische werking te geven. 
 
Al met al lijken de mogelijkheden van deze, tot dusver al succesvol benutte, plant, nog lang 
niet uitgeput. Tijdens de presentatie zal ik verder ingaan op de vorming van pyrethrines in 
de plant en hun werking, en hoe het recenter onderzoek hier een nieuwe impuls en 
toegevoegde waarde aan kan geven. 
 
 
 

Artemisia Biopharming 

Toepassing van nieuwe technieken voor de productie van inhoudsstoffen 
 
dr. C.M. Kreike 
lector Green Biotechnology, domein Agri, Food & Life Sciences, Hogeschool InHolland 
 
 
Artemisia annua is een plant die uit Azie afkomstig is en die de stof artemisinine maakt. 
Deze stof wordt als artemisinine combinatie therapie  (ACT) veel gebruikt als medicijn 
tegen malaria. Met ons consortium van bedrijven en kennisinstellingen (HBO en WO) willen 
we onderzoeken of we de productie van artemisinine in de plant kunnen verhogen. We 
denken daarbij aan het toepassen van geavanceerde teeltmethoden en het maken van 
genetische veranderingen. Vervolgens willen we analyseren of de planten die in Nederland 
geteeld worden voldoende artemisinine produceren en willen we onderzoeken wat de 
invloed is van andere inhoudsstoffen uit Artemisia op de werking van artemisinine als 
medicijn. 
 
 
 
 

30 Jaar Van Os-prijs  
 
S. Garritsen, apotheker 
Voorzitter Nederlandse Vereniging voor Geneeskruidenonderzoek 
 
 
Tijdens het NVGO-Congres in 1987 werd voor het eerst de Van Os-prijs uitgereikt; tot dan 
toe droeg de stimuleringsprijs van de NVGO de naam van de respectabele prof. Hegnauer. 
De Van Os-prijs, bestaande uit een oorkonde en een geldbedrag, wordt door de NVGO 
uitgereikt als stimulans voor het onderzoek aan geneeskrachtige (hogere en lagere) planten 
en hun inhoudsstoffen in brede zin. Sinds 1987 is de Van Os-prijs inmiddels aan 43 
onderzoekers uitgereikt en na het congres van 2017 zal de teller op 46 staan.  
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Helaas is de Van Os-prijs niet voor alle onderzoekers reden gebleken om hun werk op het 
vlak van de geneeskruiden door te zetten; een inventarisatie onder de prijswinnaars sinds 
1987 wijst uit, dat een groot aantal sinds de ontvangst van de prijs de maatschappij op 
ander vlak weet te dienen.  
Toch is er een behoorlijk aantal, dat zich tot op de dag van vandaag nog steeds bezig 
houdt met onderzoek aan planten en/of hun inhoudsstoffen, waarbij de stimulus van de 
Van Os prijs misschien wel doorslaggevend geweest zou kunnen zijn. Op menig curriculum 
vitae staat de prijs vermeld en dat is ook voor een kleine vereniging als de onze zeker iets 
om trots op te zijn.  
 
Ter gelegenheid van het 30-jarig bestaan van de Van Os-prijs is door ons ervaren 
bestuurslid prof. em. dr. A. Foriers een overzicht opgesteld van alle winnaars en de titel 
van hun betreffende onderzoek. 
 
Voorafgaand aan de lezingen door de Van Os-prijs kandidaten van 2017 zal kort worden 
stilgestaan bij de naamdrager van de prijs, prof. dr. F.H.L. van Os en zijn gedachtengoed, 
dat hij –mede als actief bestuurslid, secretaris, voorzitter en later erelid van onze 
vereniging- met het nodige enthousiasme wist uit te dragen.  
 
 
 

Screening for antimicrobial compounds in plants traditionally used 
to treat Helicobacter pylori- induced stomach aches 
 
Femke Gardien, BSc 
 
afstudeeronderzoek Hogeschool Zeeland, Chemie/Life Sciences in samenwerking met 
Naturalis 
 
Achtergrond  
Kroongallen van Rosa cultivars en de bladeren van verscheidende soorten van de 
Droseraceae familie werden traditioneel gebruikt om buikpijn te behandelen, en bevatten 
volgens eerdere onderzoeken antibacteriële stoffen.  
Daarom kan het nuttig zijn om de extracten van deze plantorganen te screenen om te zien 
of een er een nieuwe behandeling gevonden kan worden voor de humane pathogeen  
Helicobacter pylori, welke snel resistent wordt tegen de bekende antibiotica.  
 
Doel  
Het doel van dit onderzoek was om te onderzoeken met bioassays of planten die 
traditioneel gebruikt worden om buikpijn te behandelen, zoals Rosa kroongallen en 
bladeren van verschillende soorten van de Droseraceae familie, antibacteriële activiteit 
vertonen tegen Helicobacter pylori. 
Ook is er gekeken of er een correlatie bestaat tussen de clades waarbij de Agrobacterium 
isolaten uit de kroongallen behoren, door middel van fylogenetische bomen 
gereconstrueerd op basis van de VirA en recA gen- en proteïne sequentie, hun virulentie en 
antibacteriële activiteit van de kroongal extracten. 
 
Methoden  
Disk-diffusie assays en MIC/MIB assays zijn uitgevoerd om te testen of de onzuivere 
plantextracten antibacteriële activiteiten vertoonde tegen C. jejuni (groei controle), H. 
pylori 12074570 en H. pylori 74570. Levofloxacin is gebruikt als positieve controle, omdat 
de gebruikte bacteriestammen resistent bleken te zijn tegen standaard positieve controles 
als clarithromycin en metronidazole. 
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PhyML is gebruikt om een recA fylogenetische boom en een VirA proteïne-boom te 
construeren van de gesequencet Agrobacterium isolaten van de Rosa kroongallen, gebruikt 
in dit onderzoek. Correlaties tussen de plek in fylogenetische boom, virulentie en 
antibacteriële activiteit van de kroongal-extracten zijn gemeten met het oog.  
 
Resultaten  
Alle plantextracten van Dionaea muscipula resulteerde in inhibiterende zones in de disc 
diffusie assays met C. jejuni, H. pylori 12074570 en H. pylori 74570. Geen enkel 
plantextract van de onderzochte Drosera species resulteerde in inhibiterende zones. 
Sommige Rosa kroongal-extracten resulteerde in inhibiterende zones met H. pylori 
12074570, maar de meeste Rosa kroongal-extracten resulteerde niet in enige 
antibacteriële activiteit in de disc-diffusie assays. 
Geen duidelijk correlatie is gevonden tussen de clades waarbij de Agrobacterium en 
andere bacteriële isolaten behoren in de fylogenetische bomen gereconstrueerd op basis 
van VirA genen en recA proteïn sequenties, virulentie en antibacteriële activiteit. Al werd 
de meeste antibacteriële activiteit gemeten bij kroongallen waarin de bacterie Rhizobium 
rhizogenes voor kwam. 
 
 
Conclusie  
Alle extracten van Dioniaea muscipula die getest zijn lieten antibacteriële activiteit zien. 
Extracten van Drosera species lieten helemaal geen antibacteriële activiteit zien. Sommige 
extracten van Rosa kroongallen lieten antibacteriële activiteit zien, de meeste extracten 
van de kroongallen lieten helemaal geen antibacteriële activiteit zien. Meer onderzoek zou 
gedaan kunnen worden naar plantenstoffen uit Dioniaea muscipula, omdat deze positieve 
resultaten lieten zien. 
Geen duidelijke correlatie is gevonden tussen de clades waarbij de Agrobacterium en 
andere bacteriële isolaten behoren in de fylogenetische bomen gereconstrueerd op basis 
van VirA genen en recA proteïn sequenties, virulentie en antibacteriële activiteit. Al werd 
de meeste antibacteriële activiteit gemeten bij kroongallen waar de bacterie Rhizobium 
rhizogenes in voor kwam, al was dit ook niet in allemaal. Wellicht kan hier meer onderzoek 
naar gedaan worden, omdat Rhizobium rhizogenes alleen de plantenziekte harige wortel 
ziekte zou veroorzaken, en niet kroongallen ziekte. 

 
 

Cyclopeptide alkaloïden:  
antiplasmodiale activiteit, biologische beschikbaarheid en metabolisatie 
 
Emmy Tuenter, Kenn Foubert, Sebastiaan Bijttebier, Annelies Breynaert, Nina Hermans, 
Luc Pieters 
Natural Products & Food Research and Analysis, Departement Farmaceutische 
Wetenschappen, Universiteit Antwerpen, Wilrijk, België 
 
Cyclopeptide alkaloïden zijn polyamidische, macrocyclische producten, die een 13-, 14- 
ofwel 15-ledige ring bevatten. De cyclopeptide alkaloïden vormen een relatief kleine klasse 
van natuurlijke producten, bestaande uit ongeveer 230 gekende componenten. Hoewel ze 
in verscheidene plantenfamilies voorkomen, zijn ze het meest wijdverspreid in de 
Rhamnaceae familie, meer bepaald in het genus Ziziphus. 
 
Het doel van dit onderzoek was om een aanzienlijk aantal cyclopeptide alkaloïden te isoleren 
uit vier geselecteerde plantensoorten en om hun antiplasmodiale activiteit te bepalen; dit 
doelwit werd geselecteerd o.b.v. traditioneel gebruik van de planten en (een beperkt 
aantal) publicaties omtrent activiteit van extracten of opgezuiverde cyclopeptide alkaloïden 
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tegen Plasmodium falciparum. Verder werd een in vitro en in vivo studie uitgevoerd op één 
cyclopeptide, hymenocardine, om zijn gastro-intestinale stabiliteit, absorptie vanuit de 
dunne darm en metabolisatie in de lever na te gaan. Gezien het peptide-achtige karakter 
van deze klasse van producten, dient metabolisatie na orale inname in acht genomen te 
worden voordat men overgaat tot toepassing in vivo.   
 
Uit wortelschors van Hymenocardia acida, wortels van Ziziphus oxyphylla en schors van de 
stammen van Ziziphus nummularia en Ziziphus spina-christi werden in totaal 20 
cyclopeptide alkaloïden geïsoleerd door middel van conventionele opscheidingstechnieken, 
alsook semi-preparatieve HPLC met DAD en ESIMS detectie en LC-DAD-(HRMS)-SPE-NMR. 
Structuuropheldering werd gedaan door middel van spectroscopische technieken. Voor 19 
cyclopeptide alkaloïden werden de antiplasmodiale en cytotoxische activiteit bepaald. Van 
alle geteste producten was het resultaat verkregen voor spinanine-B het meest beloftevol 
(IC50 waarde: 2.1 ± 0.3 μM tegen P. falciparum; geen cytotoxisch effect tegen MRC-5 cellen 
in concentraties tot 64.0 μM). Ook werd een kwantitatieve structuur-activiteitsrelatie studie 
uitgevoerd, welke resulteerde in de identificatie van descriptoren (moleculaire 
eigenschappen) die het meest relevant zijn voor het al dan niet bezitten van activiteit tegen 
P. falciparum. 
 
De gastro-intestinale stabiliteit en absorptie vanuit de dunne darm werden nagegaan met 
een in vitro gastro-intestinaal dialyse model. Daarnaast werd mogelijke lever 
metabolisatie in vitro onderzocht aan de hand van incubatie met een humane S9 fractie. 
Verder werd hymenocardine toegediend aan ratten per os, en bloed en urine stalen 
werden geanalyseerd met behulp van LC-MS. Deze experimenten toonden aan dat 
hymenocardine, in ieder geval deels onveranderd, wordt geabsorbeerd vanuit de 
gastrointestinale tractus en dat reductie tot hymenocardinol de voornaamste hepatische 
biotransformatie reactie is. 

 
 

Podofyllotoxine productie 
 
Christel Seegers 
Chemische en Farmaceutische Biologie, Rijksuniversiteit Groningen 
 
Wereldwijd is kanker doodsoorzaak nummer twee met 8.8 miljoen doden in 2015. In 
Nederland werden in dat jaar 1288 sterftegevallen en 105844 nieuwe kanker gevallen 
gerapporteerd.  
De vraag naar de kanker medicijnen etoposide en teniposide is hoog. Deze worden gebruikt 
voor de behandeling van longkanker, kiemcel kankers, hersen tumoren en bepaalde 
leukemieën. Etoposide en teniposide worden semisynthetisch geproduceerd, waarbij het 
planten lignaan podofyllotoxine als grondstof word gebruikt.  
 
Podofyllotoxine wordt geproduceerd in planten van de Podophyllum soort, waarbij de 
hoogste gehaltes worden gevonden in de wortels van Podophyllum hexandrum. Door 
roofbouw is deze plant ernstig bedreigd in zijn natuurlijke habitat, de Himalaya’s.  
Er zijn verschillende mogelijkheden om te zorgen dat podofyllotoxine ook in de toekomst 
beschikbaar blijft als grondstof voor de productie van antikanker medicijnen.  
 
In deze lezing worden een aantal van deze mogelijkheden toegelicht, waaronder de 
mogelijkheid om fluitenkruid (Anthriscus sylvestris) te gebruiken. 
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De zoektocht naar interessante inhoudstoffen:  
van planten naar algen en insecten. 
 
Prof. Dr. Sabine Van Miert 
Universiteit Antwerpen, sabine.vanmiert@uantwerpen.be; Thomas More Kempen, 
sabine.vanmiert@thomasmore.be 
 
Er is een continue zoektocht naar interessante inhoudstoffen die gebruikt kunnen worden 
in de farmaceutische, chemische, voedings- en veevoedingsindustrie. Al sinds 
mensenheugenis is geweten dat de natuur een belangrijke bron is. Het belangrijkste 
aandeel daarin hebben planten, waarbij zowel inheemse als uitheemse planten worden 
onderzocht naar hun heilzame en interessante inhoudstoffen.  
 
Een voorbeeld hiervan is Cryptolepis sanguinolenta (Lindl.) Schlechter. Deze plant wordt in 
Congo, Senegal, Ghana en Nigeria gebruikt bij de behandeling van bacteriële infecties, 
amoebiasis, astma, hoest, anemie en koorts als gevolg van malaria. Cryptolepine, 
neocryptolepine, isocryptolepine, isoneocryptolepine werden geïdentificeerd als lead-
componenten, derivaten ervan werden gemaakt en biologische activiteiten (antimalaria 
activiteit en cytotoxiciteit) werden onderzocht.  
 
Natuurproducten zijn echter niet enkel afkomstig van planten, ook dieren, maritieme 
organismen en insecten kunnen natuurproducten leveren. Algen produceren verschillende 
componenten zoals pigmenten (vb. phycobiliproteïnen, carotenoïden), polysachariden en 
andere hoogwaardige inhoudstoffen (vb. flavanoïden, onverzadigde vetzuren) die gebruikt 
kunnen worden in voedings- en farmaceutische toepassingen.  
Ook insecten vormen een interessante bron: ze bevatten een vet-, chitine- en 
proteïnefractie. Het gebruik van insecten in de (vee)voeding wint de laatste jaren aan 
interesse, mede door de toenemende nood aan proteïnebronnen. Naast deze toepassing 
bestaat er ook interesse vanuit de farmaceutische wereld, bv. chitine kan gebruikt worden 
in wondverzorgingsverbanden.  
 
Het onderzoek naar interessante inhoudstoffen uit planten is reeds lang gekend en wordt 
op grotere schaal toegepast. Het gebruik van algen krijgt de laatste jaren meer aandacht 
omdat men overtuigd is van de meerwaarde. Het onderzoek naar toepassingen van 
insecten daarentegen is nog maar net begonnen. Verschillende initiatieven en projecten 
worden opgestart om ook dit domein verder te verkennen en mogelijkheden te definiëren. 
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Foto-impressie wandelexcursie griendpad “De Bieschbosch”  
foto’s: Edwin van den Worm 

 
 
Nationaal Park De Bieschbosch is een uniek natuurgebied. Het is het grootste zoetwater-
getijdengebied in Europa en sinds eeuwen gevormd door het evenwicht tussen menselijke 
activiteit en natuur.  
 
We maakten een wandel-excursie onder 
leiding van een Bieschboschgids over 
het Griendpad; naast de nodige 
aandacht voor de flora en fauna van de 
Bieschbosch maakten we kennis met de 
wereld van de griendwerkers, die 
gedurende eeuwen dit natuurgebied 
vorm gegeven hebben.  
 
Aan het eind van de wandeling staken 
we per pont het Moldiep over en voeren 
terug naar het Bieschboschcentrum 
voor een heerlijke lunch op een 
zonovergoten terras! 

 
 


